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    	ホーム

	現在、会報150号(2024年4月1日付）ホームページには掲載いたしません。ご希望の方は問い合わせ欄にその旨記入の上お申し込みください。

	正道官衙でストレッチを楽しむ会の歩み

	この会について・・・

	お問い合わせ





    
                    
                記事が見つかりませんでした。

                お探しの記事は見つかりませんでした。

            
        
        
                    


    


    

    
        				最近の投稿
			
				今年は“大根”が豊作だ！想い出すのは　“じゃこおろし”
						
	
				能登半島地震の被害の凄まじさ、悲惨な報道に阪神淡路大震災、東日本大震災の被害状況を彷彿する私　　
						
	
				『前の車、左によって止まってください！』の拡声器の声に回転する赤色灯！　
						
	
				「今年をもち年賀状（〒）卒業、今後とも携帯．ライン:eメールでご厚情を…」の顛末
						
	
				「親のお金」にどうかかわったらいいのか？
						
	
				「歯は健康の門」
						
	
				患者力を高めよう！加齢とともに・・・
						
	
				瑞浪地歌舞伎観客席・舞台で見た 伝承への意気込みと地域力・・・。
						
	
				門外漢の私にも感じる…、歌舞伎界澤瀉屋（おもだかや）の怪
						
	
				親しき方が「天寿全うして？」鬼籍へ
						


		
カテゴリー
			お知らせ

	教育(今日行く)、教養(今日用)への誘い

	未分類

	歌は心のストレッチ

	正道官衙アラカルト

	熟老の備え

	現在、会報150号(2024年4月1日付）ホームページには掲載いたしません。ご希望の方は問い合わせ欄にその旨記入の上お申し込みください。

	趣味のご披露




アーカイブ
			2024年3月
	2024年2月
	2024年1月
	2023年12月
	2023年11月
	2023年10月
	2023年8月
	2023年7月
	2023年6月
	2023年5月
	2023年4月
	2023年2月
	2023年1月
	2022年12月
	2022年10月
	2022年9月
	2022年7月
	2022年6月
	2022年5月
	2022年4月
	2022年3月
	2022年2月
	2022年1月
	2021年12月
	2021年10月
	2021年9月
	2021年8月
	2021年7月
	2021年6月
	2021年5月
	2021年4月
	2021年3月
	2021年2月
	2021年1月
	2020年11月
	2020年10月
	2020年9月
	2020年8月
	2020年7月
	2020年6月
	2020年5月
	2020年3月
	2020年2月
	2020年1月
	2019年12月
	2019年11月
	2019年10月
	2019年9月
	2019年8月
	2019年7月
	2019年6月
	2019年5月
	2019年4月
	2019年3月
	2019年2月
	2019年1月
	2018年12月
	2018年11月
	2018年10月
	2018年9月
	2018年8月
	2018年6月
	2018年5月
	2018年4月
	2018年3月
	2018年2月
	2018年1月
	2017年12月
	2017年11月
	2017年10月
	2017年9月
	2017年8月
	2017年7月
	2017年6月
	2017年5月
	2017年4月
	2017年3月
	2017年2月
	2017年1月
	2016年12月
	2016年11月
	2016年10月
	2016年9月
	2016年8月
	2016年7月
	2016年5月
	2016年4月
	2016年3月
	2016年2月
	2016年1月
	2015年12月
	2015年11月
	2015年10月
	2015年9月
	2015年8月
	2015年7月
	2015年6月
	2015年5月
	2015年4月
	2015年3月
	2015年2月
	2015年1月
	2014年12月
	2014年11月
	2014年10月
	2014年9月
	2014年8月
	2014年7月
	2014年6月
	2014年5月
	2014年4月
	2014年3月
	2014年2月
	2014年1月
	2013年12月
	2013年11月
	2013年10月
	2013年9月
	2013年6月
	2013年5月
	2013年4月



    






    
        
            © 2013
            
                正道官衙でストレッチを楽しむ会            
            All rights reserved.
        

    










